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CZESC RYSUNKOWA:

Nrrysunku |Nazwa Skala

Is-01 Rzut szatni. Stan istniejgcy 1:50

Is-02 Rzut szatni. Stan projektowany. Instalacje wod-kan 1:50

Is-03 Schemat nowo projektowanej instalacji wody w obrebie remontowanej |- - -
szatni

UWAGI OGOLNE:

- Projekt rozpatrywac fgcznie z projektami pozostatych branz.
- Rysunki, opis techniczny nalezy rozpatrywaé tgcznie. W przypadku wystgpienia elementu w jednej
czesci projektu nalezy przyjaé, ze wystepuje we wszystkich.

- W przypadku niejasnos$ci nalezy zwrdécic sie z pytaniem do projektanta.
- W projekcie okreslono podstawowe parametry grzejnikoéw. Dopuszcza sie stosowanie urzadzen
réwnowaznych, spetniajgcych zatozone w projekcie warunki po uzyskaniu akceptacji przez Stuzby
Techniczne Inwestora i Projektanta.




OPIS TECHNICZNY

do Projektu Wykonawczego remontu zespotu szatni w Budynku Centrum Rekreacji w
Obornikach, dziatka nr geod. 1713/11 obreb Oborniki

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Projekt niniejszy opracowano na podstawie zlecenia wystawionego przez Inwestora,

- Podktady architektoniczno-budowlane aktualne na dzieh wydania projektu,

- Dokumentacja archiwalna udostepniona przez Zamawiajgcego

- Inwentaryzacja wykonana dla potrzeb opracowania dokumentacji

- Uzgodnienia miedzybranzowe,

- Wytyczne Inwestora,

- Katalogi urzadzen,

- Obowigzujgce przepisy prawa oraz normy branzowe., w tym:
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane.
Ustawa z dnia 20 maja 2016 r. o efektywnos$ci energetycznej (Dz.U. z 2020 r. poz. 264, z pézn. zm.)
Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. - Prawo energetyczne (wraz z pézn. zm.)
Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,
PN-B-03430/Az3 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci
publicznej. Wymagania.

2. PZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest remont zespotu szatni w Budynku Centrum Rekreacji w Obornikach.
Zakres przewidzianych prac obejmuje:

- zmiane uktadu odwodnienia posadzek w obrebie pomieszczen szatni i w strefach natryskow,

- wymiane przyboréw sanitarnych i baterii w obrebie pomieszczen szatni i w strefach natryskéow

- wymiane korkéw spustowych z brodzikéw na wejsciu do strefy basenow

3. DANE OGOLNE

Przedmiotowy budynek wraz z instalacjami przechodzit kilkakrotne modernizacje a Zamawiajgcy nie
dysponuje petng dokumentacjg powykonawczg. W czesci rysunkowej opracowania naniesiono
informacyjnie pierwotny uktad kanalizacji podposadzkowej wg. dokumentacji archiwalnej — oprac.
METALPLAST z 1987 roku.

W obrebie zespotu szatni obecnie zlokalizowane sg przybory sanitarne oraz uktad odwodnienia posadzki.
Dla potrzeb natryskdéw wykonana jest instalacja wody zmieszanej z centralnym zaworem mieszajgcym.
Pomieszczenia szatni i zespotu natryskdw objete sg uktadem ogrzewania podiogowego. Inwestor nie
dysponuje doktadnymi rysunkami instalacji. W czesci rysunkowej , rys. Is-01 orientacyjnie pokazano
uktad i zakres ptyt ogrzewania podtogowego.

Planowany remont zespotu szatni nie wprowadza zmian w istniejgcy ukfad wentylacji mechanicznej
nawiewno-wywiewnej w obrebie szatni i zespotu natryskéw.

Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytkdw i nie znajduje sie w obszarze wpisanym do rejestru
zabytkow.



4. PODSTAWOWE ZALOZENIA

Normy i przepisy.

Do wykonania projektdw zatozono wykorzystanie norm i przepiséw panstwowych:

Dziennik Ustaw z 2002r. Nr 75, |Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow

poz. 690 z pbézniejszymi ftechnicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
aktualizacjami usytuowanie

PN-B-01706:1992 Instalacje wodociggowe — Wymagania w projektowaniu

PN-EN 806-2:2005 \Wymagania dotyczgce wewnetrznych instalacji wodociggowych do

przesytu wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes¢ 2:
Projektowanie.

PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne — Wymagania w projektowaniu

PN-EN 12056-2:2002 System kanalizacji grawitacyjnej wewnagtrz budynkow. Czes¢ 2:
Kanalizacja sanitarna — Projektowanie ukfadu i obliczenia

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. w sprawie metodologii obliczania
charakterystyki energetycznej budynku i lokalu mieszkalnego Ilub czesci budynku stanowigcej
samodzielng cato$¢ techniczno - uzytkowg oraz sposobu sporzgdzania i wzoréw Swiadectw ich
charakterystyki energetycznej.

\Wymagania i zalecenia dostawcow urzadzen i elementéw instalacyjnych, zatwierdzonych i przyjetych
do realizacji budowy, zawartych w kartach katalogowych, dokumentacji techniczno
-ruchowej,instrukcjach montazowych i eksploataciji.

5. ROZWIAZANIE TECHNICZNE

Zgodnie z zatozeniami i wytycznymi Inwestora remont pomieszczen szatni realizowany bedzie w
ograniczonym obszarze. Nie zaktada sie wymiany posadzek oraz skucia ptytek w catosci pomieszczen.
Doktadny zakres planowanych wyburzen oraz ingerenciji w posadzke przedstawiony jest w opracowaniu
branzy architektoniczne;j.

Projekt zaktada wymiane istniejgcego uktadu odwodnienia posadzki zaréwno w czesci szatni jak i w
strefie natryskéw. Istniejgce odwodnienie punktowe nalezy wymieni¢ na uktad odwodnien liniowych. W
czesci szatniowej stosowaé odwodnienia liniowe wykonane w catosci ze stali nierdzewnej z odptywem
fi100 przez wpust. Minimalna szerokos¢ szczeliny 8mm. W czesci natryskowej stosowaé typowe
odwodnienia liniowe prysznicowe z szeroko$cig kratki 100mm. Odptyw boczy przez syfon DN50. Catosé
w wykonaniu ze stali nierdzewnej.

Zatozono réwniez wymiane przyborow sanitarnych. Odplywy z nowo projektowanych koryt posadzkowych
oraz przyboréw sanitarnych nalezy wpigé¢ do istniejgcego uktadu kanalizacji sanitarnej w pomieszczeniu.
W maksymalnym stopniu nalezy wykorzysta¢ podejscia pod istniejace wpusty i przybory. Nowe odcinki
nalezy wykona¢ z rur i ksztattek kanalizacyjnych wykonanych w technologii PP tgczonych na kielichy z
uszczelkami gumowymi. Zaktada sie odptyw grawitacyjny z nowo projektowanych przyboréw.

Przy utozeniu instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy zachowac¢ spadki, przekroje poszczegdlnych
rurociggéw, nalezy wykonac potgczenia z istniejgcg instalacja, wykonaé podejscia pod poszczegdine
urzgdzenia sanitarne. Rury nalezy uktada¢ od najnizszego punktu (odbiornika) w kierunku przeciwnym do
spadku kanatu. Przewody nalezy uktada¢ w odcinkach prostych, rownolegle do najblizszej Sciany i w
odpowiedniej od niej odlegto$ci. Zmiany kierunkéw przewoddéw nalezy wykonaé za pomocag kolanek
podwdjnych. Promieh tak wykonanego tuku nie powinien by¢ mniejszy od 10 Srednic rur przewodowych
gtébwnych i od 5 $rednic rur przewoddéw drugorzednych. Przewody boczne powinny sie tgczyé z
przewodem gtéwnym pod katem nie wiekszym niz 60 st.

Przed przystapieniem do montazu rury muszg by¢ skontrolowane pod wzgledem ewentualnych uszkodzen. Rury taczy sie
poprzez wcisniecie do oporu bosego korca rury, po wczesniejszym posmarowaniu Srodkiem antyadhezyjnym, w kielich rury
uprzednio potozonej. Przewody nalezy mocowac do elementéw konstrukcji budynku za pomocg uchwytdw lub obejm.

Przed zakryciem rurociggéw nalezy przeprowadzi¢ badania szczelnosci na eksfiltracje i infiltracje w czasie swobodnego
przeptywu wody oraz sprawdzi¢ poszczegdlne rzedne, prawidtowosci spadkdw.



Doprowadzenie wody nalezy wykona¢ w catosdci jako nowe od istniejgcych zaworéw mieszajgcych
Zlokalizowanych w szafkach podtynkowych 2z dostepem od strony komunikacji przylegtej do
remontowanych szatni. Zgodnie z zatozeniem Inwestora zawory mieszajgce pozostajg bez zmian. Catos¢
instalacji wody zimnej i zmieszanej nalezy poprowadzi¢ w bruzdach s$ciennych lub w grubosci $cian GK.
Instalacje wykonaé z rur wielowarstwowych zespolonych np. PERT/AL/PERT min. PN10. Stosowaé
system z potgczeniami zaprasowywanymi.

Gtéwne poziome przewody rozprowadzajgce montowaé bezspadkowo, odgatezienia do armatury nalezy
montowa¢ z zachowaniem spadkéw minimalnych 0.3-0.25% w kierunku armatury, w celu umozliwienia
odpowietrzania, a w razie potrzeby, odwodnienia instalacji.

W miejscach przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane nalezy osadzi¢ tuleje ochronne.

Cato$¢ rurociggéw instalacji wodociggowych nalezy zaizolowaé termicznie i przeciwroszeniowo z
wykorzystaniem otulin prefabrykowanych =z pianki polietylenowej z zewnetrzng powitokg z foli
wzmocnionej. Dla wody zimnej stosowac izolacje z folig koloru niebieskiego, dla wody zmieszanej koloru
czerwonego.

Préba szczelnosci instalacji wodociggowych:
Rurociggi nalezy napelnic wodg. Przy prébie wstepnej nalezy zastosowaé cisnienie probne,

odpowiadajgce 1,5-krotnej wartosci najwyzszego dopuszczalnego cisnienia roboczego, podnies¢
cisnienie do 0,9 MPa. Po 30 minutach ci$nienie probne nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0,6 bar. Nie
mogg wystgpi¢ zadne nieszczelnosci. Bezposrednio po probie wstepnej nalezy wykonaé prébe gtéwng na
2 godziny, w tym czasie cisnienie probne nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0,2 bar. Po prdbie wstepnej i
gtéwnej instalacje nalezy poddac probie impulsowej, polegajgcej na wytwarzaniu na przemian cisnienia
10 i 1 bar. Dodatkowo instalacje wody cieptej zmieszanej nalezy poddaé¢ badaniu temperatury strumienia
wyptywajgcej wody. Badaniu nalezy podda¢ okoto 15% ogdlnej liczby punktéw czerpalnych instalacji.

W czasie montazu rurociggdéw nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na zachowanie w maksymalnym stopniu
czystosci uktadanych odcinkéw rur. Po wykonaniu prob szczelnosci nalezy instalacje poddacé
trzykrotnemu ptukaniu wodg o w = 1,5 m/s az do usuniecia zawiesin do poziomu ponizej 5 mg/dm?.

Uwaga:

Zestawienie przyboréw oraz koryt odwodnien liniowych ujete jest w opracowaniu branzy
architektonicznej. Wykonawca przed wykonaniem instalacji powinien zapozna¢ sie z wymogami
montazowymi okreslonymi dla projektowanych przyboréw, baterii i odwodnien.

6. WYMAGANIA | ZALECENIA

Wymagania BHP

Podczas montazu i eksploatacji instalacji nalezy zwraca¢ bezwzglednie uwage na przestrzeganie przepi-
sow BHP dotyczgcych montazu instalacji na wysokos$ci oraz pracy przy urzadzeniach pod napieciem
elektrycznym.

Wymagania w zakresie montazu rozruchu, odbioru instalacji i eksploataciji
Montaz i odbidr instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng i instrukcji montazu zasto-

sowanych przez Wykonawce grzejnikdw. Rozruch kompleksowy powinien nastgpi¢ po zakonczeniu mon-
tazu instalacji w budynku.

Do odbioru technicznego nalezy przystgpi¢ po wykonaniu instalacji i zgtoszeniu gotowosci do odbioru.
Odbidr obejmuje sprawdzenie kompletnosci wyposazenia i prawidtowosci dziatania instalacji. Sprawdze-
nie dziatania obejmuje po wielogodzinnej pracy probnej z zasady nastepujgce czynnosci:

- sprawdzenie wartosci temp. i ci$nienia w instalacjach wodnych, ich zgodnosci z projektem, wymagania-
mi,

- poréwnanie wartosci zmierzonych z danymi wyszczegoélnionymi w zamdwieniu urzgdzen,

- kontrole dziatania urzgdzen regulacyjnych,

- sprawdzenie wartosci zadziatania wszelkich urzadzen zabezpieczajgcych i pomiarowych oraz ich po-
prawnego montazu.



Wymagania w zakresie uzytkowania instalacji

Warunkiem prawidtowej pracy instalacji i spetnienia wymagan stawianych w projekcie jest wtasciwa jej
eksploatacja. Instalacja bedzie przystosowane do pracy automatycznej w ograniczonym zakresie, zatem
niezbedny jest fachowy nadzér nad instalacjami podczas eksploatacji. Do utrzymania gotowosci eksplo-
atacyjnej instalacje i urzgdzenia muszg by¢ poddawane regularnej konserwacji. Obstuga i konserwacja
powinny by¢ wykonywane przez personel z odpowiednimi kwalifikacjami.

Podczas eksploatacji nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace punkty:

- szczelnosé potgczen rurociggow,

- kontrole pracy urzadzen w tym wszelkich zabezpieczen,

- kontrole temperatur i cisnienia medidéw z uwagi na dopuszczalne parametry wytrzymatosciowe wbudo-
wanych materiatéw i urzadzen,

- sprawdzenie prowadzenia ksigzki obstugi.

Wszelkie niezgodnosci nalezy bezwzglednie zgtasza¢ odpowiednim stuzbom nadzoru.

Préba szczelnosci
Préby szczelnosci rurociggdw wykonac zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét bu-
dowlano-montazowych tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe rozdziat 6.

7. UWAGI KONCOWE

a/ Po montazu instalacji nalezy przeprowadzi¢ jej regulacje

b/ W czasie montazu rurociggdéw nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na zachowanie maksymalnym stop-
niu czystosci uktadanych rurociggéw. Po utozeniu rurociggoéw nalezy przeprowadzi¢ ich ptukanie.

c/ Ewentualne dodatkowe przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane nalezy wy-
kona¢ przez osadzenie w sposdb trwaty odpowiednich tulei ochronnych a wolng prze-
strzeh wypetni¢ materiatem plastycznym.

d/ Wykonawca jest zobowigzany do przywrécenia pozostatych pomieszczen do stanu
jak przed remontem. Po wykonaniu prac nalezy wszystkie ewentualne uszkodzenia na-
prawic.

e/ Ze wzgledu na prawdopodobne prowadzenie instalacji ogrzewania podtogowego w
obrebie objetym zakresem remontu posadzek Wykonawca powinien zachowaé ostroz-
no$¢ podczas wykonywania prac. Przy ewentualnym uszkodzeniu rurociggow petli
grzewczych nalezy to zgtosi¢ Stuzbom Technicznym budynku. Uszkodzone petle
grzewcze nalezy wymieni¢ w catosci, nie dopuszcza sie wymiany rurociggéw tylko na
uszkodzonych odcinkach.

Wszystkie roboty instalacyjne oraz roboty towarzyszgce powinny by¢ wykonane zgodnie z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych — czesc Il. Instalacje sanitarne i prze-
mystowe”, zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami BHP oraz zgodnie z instrukcjami montazu
urzadzen i uzytych materiatéw.

Opracowat:

mgr inz. Tomasz Wozniak

upr. bud. do proj. bez ograniczen

w specjalnosci instalacyjnej

w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen
cieplnych wentylacyjnych, gazowych,
wodociggowych i kanalizacyjnych,

nr ewid.: WKP/0035/PO0OS/03



INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 23.czerwca
2003r

(Dz. U. Nr 120, z 2003r., poz.1126)

Nazwa zamierzenia budowlanego:

REMONT ZESPOLU SZATNI W BUDYNKU CENTRUM
REKREACJI W OBORNIKACH

Inwestor:
Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji

w Obornikach
ul. Staszica 41A . 64-600 Oborniki

Adres inwestycji:
ul. Czerniakowska 84

64-600 Oborniki
dziatka nr geod. 1713/11 obreb Oborniki , gm. Oborniki

SPIS ZAWARTOSCI INFORMACJI BIOZ

e Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc¢ realizacji poszczegélnych prac.

e Elementy zagospodarowania dziatki terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi

o Informacje dotyczace przewidywanych =zagrozen wystepujgcych podczas realizacji roboét

budowlanych, z okresleniem skali i rodzaju zagrozen oraz miejsca i czasu ich wystgpienia

¢ Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji

robot szczegodlnie niebezpiecznych

e Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka

ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.



1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé¢ realizacji poszczegéinych

prac:

Procesy budowlane zwigzane z budowg instalacji w obiekcie wymagajg wykonania nastepujgcych robét
budowlanych:

roboty demontazu istniejgcych przyboréw sanitarnych iinnych elementéw usuwanych;
montaz instalacji i

przyboréw sanitarnych,

préby szczelnosci

regulacja instalaciji

usuwanie ewentualnych uszkodzen

2. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia

ludzi:

Ze wzgledu na to, ze realizacja prac odbywa¢ sie bedzie na terenie uzbrojonym, istnieje
prawdopodobienstwo zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Z tego tytutu nalezy:

W fazie realizacji prac nalezy przestrzegac zasad bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwigzanych

z wykonywaniem zagospodarowania terenu budowy

Pochylenie, po ktdérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny mie¢ spadu

wiekszego niz 10%.

Sktadowanie materiatéw powinno sie odbywac tylko w wyznaczonych miejscach odpowiednio

wyrownanych do poziomu, utwardzonych i odwodnionych, w sposéb zabezpieczajgcy przed

przewrdceniem, zsunieciem lub rozsunieciem sie stoséw materiatdw. Niedozwolone jest

opieranie sktadowanych materiatdbw o parkany, budynki, stupy linii napowietrznych. Przy

skladowaniu nalezy zachowac¢ co najmniej nastepujgce minimalne odlegtosci:

— 0,75 m od ogrodzenia i zabudowan;

— 5 m od statego stanowiska pracy;

— 2 m od wykopu i jednoczesnie: 0,6 m od krawedzi klina odtamu wykopu i 2 m miedzy stosami
elementéw, a budynkiem, ktéry bedzie w fazie realizacji.

Substancje i preparaty niebezpieczne nalezy przechowywac i przemieszczaé po budowie

w opakowaniach producenta. Materiaty drobnicowe nalezy ukfada¢ w stosy o wysokosci nie

przekraczajgcej 2 m. Prefabrykaty powinny by¢ uktadane zgodnie z instrukcja producenta.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow jest dopuszczalne

wylgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni. Podczas mechanicznego zatadunku lub roziadunku

materiatdw, przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing kierowcy jest zabronione.

Dtugos¢ linii zasilajgcej w energie elektryczng wykonana z przewodéw ruchomych nie powinna

by¢ wieksza niz 50 m dla poszczegodinych odbiornikow. Ewentualna wysokosé zawieszenia

przewodow powinna by¢ taka, by nie utrudniaé prowadzenia robo6t budowlanych, transportu i

ruchu.

Eksploatowane urzadzenia i instalacje na terenie budowy nalezy poddawaé okresowym

ogledzinom, przegladom, pomiarom i probom w terminach okreslonych przez pracownikéw

dozoru w instrukcji eksploataciji.

Zabrania sie urzadzania stanowisk pracy i sktadowisk materiatdw lub maszyn i urzadzen

budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi.

Oswietlenie stanowisk pracy powinno by¢ realizowane, w miare mozliwosci, swiattem dziennym.

W razie konieczno$ci mogg by¢ stosowane przenosne zrddta Swiatta sztucznego. Ich konstrukcja

i obudowa oraz sposéb zasilania w energie elektryczng nie mogg powodowaé zagrozenia

porazeniem prgdem elektrycznym. Do oswietlenia miejscowego na stanowiskach roboczych o

zwiekszonym zagrozeniu porazenia prgdem i we wszystkich przypadkach umieszczenia zrodet

Swiatla w zasiegu reki, powinno sie uzywac¢ opraw zasilanych napieciem bezpiecznym (24V) za

pomocg transformatorow bezpieczenstwa wykonanych w |l klasie ochronnosci. Stojaki

oswietleniowe moga by¢ zasilane napieciem 380/230 V pod warunkiem, ze:



oprawy umieszczone sg powyzej 2,5 m od powierzchni, na ktérej mogg znajdowac sie
pracownicy,

majg zabezpieczenie przed dotykiem posrednim osiggnietym przez:

a) ograniczenie prgdu do wartosci bezpiecznej,

b) samoczynne odtgczenie zasilania w okreslonym czasie, gdy warto$¢ tego prgdu moze byé
réwna lub wieksza od bezpieczne;.

Ponadto sztuczne zrodto Swiatta nie moze powodowac w szczegdlnosci:

wydtuzonych cieni,

olsnienia wzroku,

zmiany barwy znakéw lub zakitécen odbioru
stosowanych w transporcie,

Zjawisk stroboskopowych.

i postrzegania sygnatéw oraz znakow

3. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji roboét
budowlanych, z okresleniem skali i rodzaju zagrozeh oraz miejsca i czasu ich wystgpienia

Prace na wysokosci

Zagrozenie

Skala zagrozenia

niewyposazenie pracownikéw, stosownie do rodzaju prac
wykonywanych na wysokosci, w sprzet chronigcy przed upadkiem

wysoka

nieuzywanie lub nieprawidiowe uzywanie przez pracownikdéw sprzetu |Srednia
ochronnego

niewtasciwy stan techniczny urzadzen zabezpieczajgcych Srednia
niedostateczne informowanie pracownikéw o zagrozeniach, m.in. Srednia
nieprowadzenie szkolen

niska $wiadomo$c¢ zagrozenia duza
niewtasciwa organizacja pracy duza

Rusztowania budowlane i drabiny

Zagrozenie Skala zagrozenia
upadek z wysokosci wysoka

ztamanie konczyn Srednia
poslizgniecie z powodu oblodzenia Srednia
porazenie piorunem Srednia
uderzenie w czesci ciata przedmiotem spadajgcym z wyzszych duza

kondygnaciji rusztowania

Montaz i demontaz instalac;ji

Zagrozenie Skala zagrozenia
mozliwos¢ popetnienia btedu wynikajgca z braku znajomosci bardzo wysoka
kolejnosci demontazu i montazu skutkujgca utratg statecznosci

konstrukcji

mozliwos¢ popetnienia btedu wynikajgca z braku znajomosci ciezaru (wysoka
elementow

wprowadzanie zagrozen przez niestosowanie sie do polecen nadzoru |Srednia
montazu

mozliwos¢ urazéw zwigzanych z niewtasciwym sktadowaniem Srednia
elementow lub ich przemieszczaniem

nieprawidtowe mocowanie podnoszonych elementow do zawiesi duza
niestosowanie zabezpieczen ochrony osobistej zwtaszcza przy duza

pracach na wysoko$ci

prac przy ztych warunkach atmosferycznych duza




Roboty spawalnicze
Zagrozenie Skala zagrozenia
stosowanie niewtasciwego osprzetu wysoka

nieuzywanie srodkéw ochrony osobistej przed porazeniem wzroku lub |wysoka
oparzeniami rgk

lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych Srednia
wystgpienie mozliwosci poparzeh roztopionym metalem Srednia

Roboty wykonywane przy pomocy elektronarzedzi

Zagrozenie Skala zagrozenia
porazenie prgdem wysoka
oparzenie fukiem elektrycznym Srednia
powstanie pozaru niska

Roboty montazowe
Niedozwolona jest praca zespotu montazowego ponad innymi brygadami lub zespoftami pracujgcymi

jednoczesnie na obiekcie. Przy montazu w godzinach wieczornych lub nocnych nalezy stosowac
oswietlenie sztuczne zapewniajgce petng widocznos¢ bez ostrych cieni. Odziez robocza montazystéw
powinna sktada¢ sie z jednoczesciowego kombinezonu z zapinanymi mankietami rekawdw i spodni,
dobrze dopasowanego i nie krepujgcego ruchow, hetmu z tworzywa sztucznego, lekkiego obuwia z
elastyczng antyposlizgowg podeszwg oraz trwatych rekawow. Spawacze powinni mie¢ kombinezony
jednoczesciowe zaopatrzone w przedniej czesci we wstawki gumowe, hetmy ochronne, okulary
spawalnicze, rekawice i gumowe obuwie spetniajgce warunki izolacji elektrycznej. Przed rozpoczeciem
montazu nalezy wygrodzi¢ strefy bezpieczenstwa, rozstawic w widocznych miejscach tablice
ostrzegawcze. Wszelkie urzadzenia mechaniczne i elektryczne wykorzystywane podczas montazu
powinny by¢ sprawne. Personel techniczny budowy, czionkowie brygad montazowych oraz operatorzy
powinni by¢ przeszkoleni w zakresie stosowanej technologii montazowe;.

Prowadzenie montazu jest niedozwolone:
- w czasie opaddw atmosferycznych i bezposrednio po nich, az do czasu wyschniecia montowanej
konstrukcji oraz pomostéw montazowych,
- przy gofoledzi,
- przy temperaturze ponizej —10°C.

Roboty wysokosciowe

Przy wykonywaniu robot wysokosciowych powyzej 1 m stanowiska pracy oraz przejs¢ nalezy
zabezpieczy¢ barierkg skladajgcg sie z deski kraweznikowej o wys. 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokos$ci 1,10 m. Rusztowania powinny by¢é wykonane zgodnie z wymaganiami norm
szczegoOlnych. Uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru potwierdzonego
zapisem w dzienniku budowy przez nadzér techniczny. Do pracy na wysokosciach mozna kierowac tylko
pracownikow posiadajgcych aktualne badania lekarskie z uwzglednieniem pracy na wysokos$ciach.
Pracownicy powinni uzywa¢ paséw bezpieczenstwa. Pomostéw rusztowania zasadniczego jak réwniez
pomocniczego nie nalezy obcigza¢ duzg iloscig materiatdw w jednym miejscu, poniewaz moze to byé
przyczyng ztamania. Do pracy na wysokosciach nie mozna dopuszczac¢ ludzi nawet z drobnymi
obrazeniami ciata. Kategorycznie zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu. Przebywanie na
rusztowaniach podczas dtuzszych przerw w pracy lub poza pracg jest niedozwolone.

Roboty instalacyjne
Rodzaje robét i zagrozeh przy wykonywaniu instalacji sanitarnych mogace stworzy¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- prace na wysokosciach

- przenoszenie tadunkéw, urzadzen, materiatdéw, narzedzi, roztadunek

- roboty instalacyjne a w szczegélnosci spawalnicze

- porazenie pradem przy wykonywaniu prac z uzyciem elektronarzedzi i zasilaniu urzadzen
- roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elekroenergetycznych

Ponadto nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na zagrozenia wystepujgce na placu budowy:

- ruch kotowy pojazdéw budowy
- place sktadowe materiatéw i narzedzi
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- maszyny i urzgdzenia : podnosniki, wyciagi, dzwigi
- rusztowania
- roboty rozbiérkowe

Roboty spawalnicze

Spawacé elementy ztgcz stalowych mogg jedynie spawacze z uprawnieniami.

W czasie spawania gazowego nalezy uzywaé wytgcznie butli posiadajgcych wazng ceche organu dozoru
technicznego. Przemieszczanie butli o pojemnosci wodnej powyzej 10dm?® powinno odbywacé sie zgodnie
z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych. W czasie korzystania z gazu z
butli powinny by¢ one ustawione w pozycji pionowej lub pod kgtem nie mniejszym niz 45° od poziomu.
Odlegtos¢ ptomienia palnika od butli nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m.

Przewody do tlenu i acetylenu powinny wyréznia¢ sie wymagang kolorystykg, a ich dtugos¢ powinna
wynosi¢ co najmniej 5 m.

Nie stosuje sie przewodow uzywanych uprzednio do innych gazéw.

Zamocowanie przewodéw na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikbw wodnych, palnikdw i facznikéw
wykonuje sie wytgcznie za pomocg ptaskich zaciskow.

Przewody nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Miejsca uszkodzone w przewodach powinny byé wyciete. tgczenia przewodoéw nalezy wykonaé za
pomocg specjalnych tgcznikow metalowych, o przekroju wewnetrznym odpowiadajgcym przeswitowi
taczonego przewodu.

Sprzet do spawania elektrycznego powinien spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych
systemu oceny zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowa.

Spawacz, przed rozpoczeciem spawania elektrycznego, jest obowigzany sprawdzi¢ prawidtowosé
potgczen przewoddw i przytgczenia koncowki przewodu roboczego do uchwytu.

4. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych

Kazdorazowo przed przystgpieniem do wykonywania prac na budowie wszyscy pracownicy winni mie¢
udzielony instruktaz, co do sposobu prowadzenia prac z uwzglednieniem przewidywanych zagrozen,
ryzyka zawodowego, zwigzanego z wykonywang pracg na poszczegollnych stanowiskach pracy oraz
sposobem stosowania podczas pracy $rodkéw ochrony osobistej, zabezpieczajgcych przed skutkami
zagrozen (kaski, szelki, okulary ochronne, odziez ochronna). Przed przystgpieniem do wykonywania
robét szczegodlnie niebezpiecznych instruktaz winien by¢ przeprowadzony niezaleznie i dodatkowo z
rozbudowaniem informacji na temat szczegolnych zagrozen i sposobu ich unikniecia. Instruktazu winien
udzieli¢ kierownik robot lub mistrz budowlany (brygadzista).

W dokumentacji budowy powinny znajdowac¢ sie wszystkie dokumenty potwierdzajgce przeprowadzenie
szkolen z zakresu bhp.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawowaé winien
kierownik budowy.

W przypadku wystgpienia zagrozenia natychmiast nalezy przedsiewziaé wszystkie kroki (sity i srodki) w
celu jego usuniecia. Pracownik znajdujacy sie w strefie zagrozenia niezwtocznie winien jg opuséci¢. Do
czasu usuniecia niebezpieczenstwa nalezy strefe zagrozenia wydzieli¢ i nie pozwoli¢ na wstep oséb na
jej teren. Zagrozenie winna usung¢ tylko osoba do tego uprawniona i posiadajgca odpowiednie
przygotowanie fachowe i zawodowe, oraz posiadac¢ stosowne zezwolenie (uprawnienia).

Pracownicy zatrudnieni na terenie budowy winni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla danej pracy sprzet
ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni by¢ wyposazeni w odziez roboczg ochronng wg
obowigzujgcych tabel i norm. Pracownicy w/w sprzet winni stosowa¢ zgodnie z jego przeznaczeniem.

Nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi powinny czuwaé wyznaczone w tym celu osoby.
Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych przechowywane bedg na terenie budowy. Prace montazowe elementéw budowlanych i
rusztowan oraz wszystkie inne nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP, w
szczegoblnosci wykonaé porecze ochronne, oswietlenie, znaki ostrzegawcze, uzytkowaé odziez, sprzet
ochronny i asekuracyjny z atestami i homologacjg. W trakcie prac budowlano-montazowych, w
szczegolnosci na wysokos$ciach wykonawcy zobowigzani sg do stosowania indywidualnych
zabezpieczen, w szczegodlnym przypadku pasow i hetmow.

Wykonywanie prac szczegdlnie niebezpiecznych winno sie odbywac tylko przy nadzorze majstra budowy
lub kierownika budowy, przy zastosowaniu szczegdlnych wymaganh bezpieczenstwa. Prace te winni
wykonywaé tylko pracownicy majgcy do ich wykonania stosowne przygotowanie pos$wiadczone
odpowiednimi dokumentami (certyfikatami, Swiadectwami, itp).
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5. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Podczas wykonywania prac na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ transport na wypadek koniecznosci
ratowania zdrowia i zycia. Na budowie winien sie znajdowac sprzet tgcznosciowy (np. telefon
komorkowy).

Na terenie budowy winien znajdowac sie sprzet p.poz. (gasnice, koce, wiadra oraz beczki z wodg lub
punkt czerpalny wody).

Na wypadek skaleczen lub drobnych urazéw takze na terenie budowy winien znajdowaé sie punkt
pierwszej pomocy medycznej, wyposazony w stosowny sprzet i materiaty.

Niezaleznie od powyzszych wskazan kierownik budowy zobowigzany jest przy opracowywaniu planu
BIOZ uwzgledni¢ wymogi Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (DzU Nr 47/2003 poz. 401).
Kierownik budowy zobowigzany jest rowniez zapewni¢ nadzér zgodnie z warunkami Art. 208 i 212
Kodeksu pracy.

Opracowanie:
mgr inz. Tomasz Wozniak
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